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Droga Czytelniczko, Drogi Czytelniku,
oddajemy w Twoje rece Raport ,Dos¢ milczenia. Przemoc sek-
sualna wobec kobiet i problem gwattu w Polsce”. Postanowitysmy
przyjrzec sie blizej temu tematowi, poniewaz z naszych wielolet-
nich doswiadczen, dziatan antyprzemocowych i réwnosciowych
oraz analiz inicjatyw rzadowych w sprawie przeciwdziatania
przemocy ze wzgledu na pte¢ wynika, ze kwestiami przemocy
seksualnej w naszym kraju niemal nikt nie zaprzata sobie gtowy.
To nadal temat tabu, zepchniety na margines, zamieciony pod
dywan. Wiekszosc inicjatyw podejmowanych przez rzad, ktore
w niniejszej publikacji szczegotowo omawia Zofia Nawrocka, ma
charakter dziatan pozorowanych. Ani nie przyczyniajg sie one
do zmniejszenia skali przemocy seksualnej, ani nie poprawiaja
sytuacji kobiet po gwattach, pozwalaja jedynie wykaza¢ w do-
kumentach oficjalnych, jak wiele dziatan podejmuje rzad w tym
zakresie. Statystki sg niepetne inie przedstawiajg faktycznej
skali tego zjawiska, o czym pisze Olga Borkowska, a dziatania
instytucji, takich jak policja, stuzba zdrowia czy pomoc spotecz-
na — niewystarczajace. Zbyt czesto bowiem powielajq traume
kobiet, ktore zgtaszaja sie do nich z prosba o pomoc, zas poste-
powanie karne — jak pisze Matgorzata tojkowska — ,,nadal tylko
w niewielkim stopniu uwzglednia potrzeby osob pokrzywdzo-
nych, nadajac pierwszoplanowe znaczenie prawom oskarzo-
nego [...], a ofiary przestepstw seksualnych nadal nie uzyskuja



w postepowaniu karnym wystarczajacej ochrony”. Prawniczka
zwraca tez uwage na zaleznos¢ miedzy sposobem traktowa-
nia ofiar przemocy seksualnej przez wymiar sprawiedliwosci
a (nie)ponoszeniem odpowiedzialnosci karnej przez sprawcow.
Im czesciej ofiary sa traktowane przez organy scigania i wymiar
sprawiedliwosci ponizajaco, tym rzadziej zawiadamiajq one
o popetnieniu przestepstwa. Oznacza to, ze wiecej sprawcow
przemocy seksualnej bezkarnie chodzi na wolnosci i dopuszcza
sie kolejnych gwattow.

W trudnych sytuacjach — jak zwykle — w sukurs przychodza
organizacje pozarzadowe. Czytajac tekst Kamili Raczynskiej na
temat dobrych praktyk w zakresie przeciwdziatania przemocy
seksualnej, mozna odnie$¢ wrazenie, ze organizacje pozarzado-
we wyreczaja rzad w tych dziataniach. Co wiecej, rzad blokuje
wdrazanie dobrych rozwigzan, ktére zmniejszytyby cierpienia
kobiet zadawane im podczas badan ginekologicznych po gwat-
cie. Taki wtasnie los spotkat chociazby Pakiet Pomocy dla Zgwat-
conych Kobiet stworzony przez Grzegorza Potudniewskiego
z Towarzystwa Rozwoju Rodziny.

Kolejny problem to media, ktére zamiast edukowacd spote-
czenstwo izmieniac¢ jego postawy, reprodukuja stereotypy na
temat gwattow i przemocy seksualnej. Pisze o tym Agnieszka
Kaim, ktora zanalizowata doniesienia medialne na ten temat
w dwoch najbardziej opiniotwodrczych polskich dziennikach,
a mianowicie w ,Gazecie Wyborczej” i ,,Rzeczypospolitej”.

W Polsce brakuje takze publikacji poswieconych interesujacej
nas tu tematyce. Te ktore istnieja, przedstawiajg problematyke
gwattu zwykle z perspektywy kryminologicznej, seksuologicz-
nej lub psychologicznej. Dominuje dyskurs prezentujacy gwatt
— czy szerzej: przemoc seksualng — jako zjawisko patologiczne,
wynik dziatania zdeprawowanej jednostki, ktéra wymaga le-
czenia. Tymczasem zyjemy w spoteczenstwie, ktore przyzwala
na przemoc seksualng wobec kobiet, prezentujac jg jako wyraz
normalnej relacji seksualnej miedzy kobieta a mezczyzna. Bra-
kuje opracowan w jezyku polskim (poza kilkoma tekstami opub-
likowanymi w pismach naukowych), ktére koncentrowatyby sie
wtasnie na wptywie spotecznym, a problem gwattu czy prze-
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mocy seksualnej prezentowatyby jako wytwor kultury, w jakiej
zyjemy, nazywanej przez niektére badaczki kulturg gwattu? czy
kulturg wspierajgcq gwatt?.

Media, policja, sady, pracownicy stuzby zdrowia, a nawet
psychologowie i psycholozki czesto powielaja stereotypy doty-
czace ofiar gwattow. Przekonanie, ze to kobieta jest winna, ze
to kobieta zrobita cos nie tak, ze to ona powinna sie wstydzic,
nadal jest bardzo silnie zakorzenione w spoteczenstwie. Dlate-
go tez psycholozka Agnieszka Czapczynska, od wielu lat pracu-
jaca z kobietami doswiadczajacymi przemocy, omawia gwatt
z perspektywy psychologicznej. Rozprawia sie w nim z mitami
i stereotypami na temat gwattu, piszac o jego konsekwencjach
psychicznych i spotecznych. Podkresla réwniez, ze wiele kobiet
decyduje sie nie méwi¢ o swoim doswiadczeniu ani go nigdzie
nie zgtasza¢, poniewaz bojg sie wtornej wiktymizacji, czyli sytu-
acji, w ktorej oprocz pokrzywdzenia przestepstwem ofiary do-
znaja krzywd powtodrnie poprzez reakcje otoczenia. Pojawia sie
tutaj kwestia poruszona wczesniej przez Matgorzate tojkowska
dotyczaca traumy i dyskomfortu, jakich doswiadczaja kobiety
po przemocy seksualnej podczas kontaktu z organami $cigania.

Kilka autorek tekstow tworzacych raport zauwazyto i pod-
kreslito w swoich tekstach, ze dziatania, jakimi obejmowane
sg kobiety doswiadczajace gwattow, sa tak naprawde reakcja
na przemoc, ktéra juz sie dokonata, i ze — aby moc faktycznie
przeciwdziatac¢ przemocy czy przemocy seksualnej wobec kobiet
— czas zaczac zmienia¢ postawy grupy, z ktérej najczesciej re-
krutuja sie sprawcy przemocy, czas zacza¢ prace z mezczyznami.
Stad tez w naszym raporcie pojawit sie artykut Jacka Fenderso-
na, w ktorym autor opisuje grupy oraz organizacje meskie (sq
to grupy i organizacje czy akcje zagraniczne, poniewaz w Polsce
takich inicjatyw nie ma) walczace z przemoca seksualng wobec
kobiet i kierujace swoje dziatania do mezczyzn. Gtowng mysl,

1  Termin po raz pierwszy zostal uzyty w 1975 roku przez Amerykanki Margaret
Lazarus i Renner Wunderlich, ktore stworzyly dokumentalny film pRape culture,
w ktorym opisywaly jak mass media normalizujg przemoc seksualng wobec kobiet.

2 Termin ukuty przez Susan Brownmiller w ksigzce Against Our Will: Men, Wom-
en, and Rape.



jaka przyswieca temu tekstowi, mozna stresci¢ w jednym zdaniu
— rozwigzaniem problemu meskiej przemocy seksualnej wobec
kobiet sq mezczyznii to na nich powinny sie koncentrowad dzia-
tania prewencyjne.

Chcemy, aby ta publikacja byta jedna z pierwszych jaskoétek
zmian?, jakie zachodza w Swiadomosci polskich mezczyzn,
dlatego z tytu oktadki umiescitySmy dekalog ,nie-gwatciciela”,
czyli zestaw porad, jak nie zosta¢ sprawca przemocy seksualnej.
Jest to ironiczne — cho¢ nie do konca — odwrécenie tendencji
panujacej w naszym spoteczenstwie, zgodnie z ktorg to zazwy-
czaj kobietom radzi sie, jak majg sie zachowywac, ubierac itd.,
by nie doswiadczyc przemocy czy przemocy seksualnej i unikna¢
zagrozenia. Tymczasem to nie kobiety, ktére doswiadczaja prze-
mocy, sq problemem, lecz mezczyzni, ktérzy te przemoc stosuja
i spoteczenstwo oraz instytucje, takie jak policja, stuzba zdrowia
czy sady, ktére przyzwalajg na przemoc poprzez brak skutecz-
nych dziatan.

W odpowiedzi na te braki, biate plamy, zaniechania, a przede
wszystkim lekcewazenie problematyki przemocy seksualnej wo-
bec kobiet w Polsce, poprositysmy ekspertkii eksperta z réznych
dziedzin o przygotowanie tekstow analizujacych te zagadnie-
nia oraz przeprowadzity$my stosowne badania. Badania, cho¢
skromnie zakrojone ze wzgledéw finansowych, dajq jednak
obraz sytuacji kobiet, ktore doswiadczajq gwattow i przemocy
seksualnej. Raport z badan jest najwazniejsza czescig naszej pub-
likacji. Prowadzone byty one w Warszawie od lipca do wrzesnia
2011 roku wsrod policjantow i policjantek, ginekologéw i gine-
kolozek, pracownikéw i pracownic instytucji i organizacji pomo-
cowych, takich jak osrodek pomocy spotecznej, schronisko dla
ofiar przemocy domowej, organizacje pozarzadowe dziatajace
w obszarze przeciwdziatania przemocy, punkt interwencji kry-
zysowej. Drugq badang grupa byty kobiety, a wsrdd nich takie,
ktore miaty za sobg doswiadczenie gwattu lub proby gwattu,
oraz takie, o ktérych nie wiemy, czy doswiadczyty przemocy

3 W roku 2006 za sprawa Towarzystwa Interwencji Kryzysowej ukazala si¢ pierw-
sza w Polsce publikacja na temat walki mezczyzn z przemoca wobec kobiet, ktora no-
sila tytul MezczyZni na rzecz zmiany.
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seksualnej. Obie badane grupy pytaty$my o opinie na temat
przemocy seksualnej oraz o to, gdzie kobieta po doswiadczeniu
gwattu moze sie zgtosic, jakiej pomocy oczekiwac i jakie przy-
stuguja jej prawa. Wyniki badan opisuje szczegétowo Magda
Grabowska w tekscie Pomiedzy wiedzq a stereotypem. Instytucje
publiczne i organizacje pomocowe wobec problemu gwattu. Ra-
port z badan.

Niezwykle istotng cecha przeprowadzonych przez nas badan
jest to, ze pracowatysmy zgodnie z metodologia feministyczng,
tzn. chciatysmy podkresli¢ podmiotowos¢ kobiet (z doswiadcze-
niem gwattu), ktore zaprosity$my do udziatu w badaniach. Tym
samym sprobowatysmy odwréci¢ dominujacy w nauce paradyg-
mat traktujacy instrumentalnie osoby biorace udziat w badaniu.
Od samego poczatku zatozytysmy, ze kobiety, ktére doswiad-
czyty gwattu sa najwazniejszymi naszymi ekspertkami, dlate-
go chciaty$émy podkresli¢ ich perspektywe ina kazdym etapie
pracy nad raportem miaty one wptyw na to, w jaki sposob ich
wypowiedzi beda cytowane. Wiekszos¢ kobiet po gwattach,
ktore zgodzity sie na rozmowe z nami, opowiadajac o swoich
doswiadczeniach, podkreslata, ze spotkaty sie z wtdrng wik-
tymizacjq. Sugerowano im, by przestaty mowi¢ o swoich do-
swiadczeniach i jak najszybciej o wszystkim zapomniaty, a same
doswiadczenia byty bagatelizowane lub tabuizowane zaréwno
przez najblizszych, jak i przez instytucje publiczne. Podpisujemy
sie pod tym, co powiedziata jedna z naszych rozméwczyn: ,mam
ogromna niezgode na to, by o gwatcie, przemocy seksualnej nie
mowic¢”. Dlatego tez wybratysmy dla niniejszej publikacji tytut
Dos¢ milczenia, a kobiety, ktére doswiadczyty przemocy seksu-
alnej, zaprositysmy rowniez do dyskusji na temat tekstow w niej
zamieszczonych. Uczestniczki tej rozmowy podkreslaty, jak bar-
dzo jest dla nich wazny fakt, ze ich perspektywa jest stawiana na
rowni z wypowiedziami ekspertek/ ekspertow z roznych dzie-
dzin. Zapis rozmowy znajduje sie na koncu publikacji i stanowi
jej podsumowanie.

Zdajemy sobie sprawe, ze temat nie zostat wyczerpany. Zywi-
my jednak nadzieje, ze publikacja Dosc milczenia stanie sie inspi-
racjg do dalszych badan i analiz zjawiska przemocy seksualnej



wobec kobiet. Chcemy, by raport trafit przede wszystkim do rak
0s0b, ktore z racji wykonywanego zawodu stykaja sie z ofiarami
gwattu. Marzy nam sie, ze nasza wspolna praca wywrze wptyw
na decyzje przedstawicieli i przedstawicielek rzadu w zakresie
systemowych rozwigzan dotyczacych przeciwdziatania przemo-
cy seksualnej, ktorych — jak wynika z naszym badan — bardzo
brakuje.

Na koniec chcemy goraco podziekowac uczestniczkom badan:
kobietom, ktére doswiadczyty gwattu izdecydowaty sie nam
o tym opowiedziec. DZIEKUJEMY ZA OKAZANE NAM ZAUFANIE
| OGROMNA Pomoc: BarBarze, MARN, OLbze, MONICE,
KATARZYNIE, ZOFII.

Czes$c¢ badawcza projektu nie zostataby zrealizowana bez upo-
ru i dociekliwosci naszych ankieterek, ktorym dziekujemy za ich
ogromny wysitek. SA T0: OLGA Borkowska, JoLanTa Ga-
WEDA, MatGorzATA toikowska, ZoriaA Nawrocka, Ka-
MILA RaczyNska, KarRoLINA TEJCHMAN, ANNA ZAJDEL.

Dziekujemy réwniez wszystkim tym, ktore i ktérzy nas zain-
spirowali do opracowania tego raportu, a na etapie jego przy-
gotowania stuzyli pomoca, rada i wsparciem.

Joanna Piotrowska, Alina Synakiewicz
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SKALA PRZESTEPSTWA
ZGWALCENIA W POLSCE

Olga Borkowska, Monika Ptatek

Zjawisko przemocy mozemy podzieli¢ na przemoc fizyczng,
psychiczna, ekonomiczng, seksualng, a takze zaniedbanie i za-
niechanie, co dotyczy gtownie osob zaleznych, czyli nieletnich,
starszych lub niepetnosprawnych fizycznie lub/i psychicznie.
Kobiety, bez wzgledu na wiek, sa najwieksza grupa doswiad-
czajacq kazdego rodzaju przemocy. Dostepne polskie statysty-
ki i badania bardzo czesto jednak nie uwzgledniajg zmiennej
.ptec”, przez co nie jest mozliwe doktadne oszacowanie skali
zjawiska przemocy wobec kobiet, a niektore obszary, takie jak
przemoc ekonomiczna czy seksualna, charakteryzujg sie bardzo
fragmentarycznymi danymi. Na fakt ten zwracaty od lat dzia-
taczki organizacji kobiecych i autorki wielu publikacji poswie-
conych problematyce przemocy wobec kobiet, m.in. raportu
fundacji Feminoteka Kogo chronimy przed przemocq? Dwa lata
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku. Raport Krytyczny opublikowa-
nego w roku 2007. Podkreslity w nim brak wyodrebnienia zja-
wiska przemocy w rodzinie wobec kobiet, ktory przyczynia sie
do ukrycia faktu, ,ze (jak wynika z badan i raportéw zarowno
polskich, jak i miedzynarodowych), to kobiety doswiadczajg naj-
czesciej przemocy ze strony swoich partneréw i ze bardzo czesto
jest to przemoc dtugotrwata, zaréwno fizyczna, jak i psychiczna.
Wyrazne wprowadzenie do zapiséw ustawy okreslenia: «prze-
moc w rodzinie wobec kobiet», czy tez np. w postaci sformu-
towania: «przemoc w relacjach rodzinnych, zwtaszcza wobec
kobiet i dzieci», nie tylko lepiej oddawatoby stan faktyczny, ale



takze podkreslato podmiotowos¢ kobiet”. Autorki raportu zwro-
city rowniez uwage na nieuwzglednianie przemocy seksualnej
w statystykach dotyczacych przemocy w rodzinie, co ujawnity
ankiety przeprowadzone na potrzeby raportu wsréd pracowni-
kow i pracowniczek komend wojewddzkich? czy badania CBOS
z roku 2005.

Gwatt jest najbardziej jaskrawym przyktadem przemocy sek-
sualnej. Potocznie jest definiowany jako stosunek seksualny bez
zgody ofiary. Jednak literatura fachowa podkresla, ze oznacza on
stosunek seksualny i inne czynnosci seksualne (takie jak dotyka-
nie, obnazanie, stosunek udowy, zmuszanie do seksu oralnego,
itp.) bez zgody ofiary. O zgwatceniu mozemy moéwic¢ rowniez
w przypadku, gdy stosunek lub inna czynnos¢ seksualna odbyta
sie za zgoda ofiary, jednakze ofiara z powodu nieletniosci, nie-
Swiadomosci lub zaleznosci nie byta w stanie wyrazic sprzeciwu.
Jak pokazuje praktyka (i przeprowadzone na potrzeby niniejszej
publikacji badania), w wielu przypadkach wymiar sprawiedliwo-
$ci iinstytucje zajmujace sie pomocg osobom zgwatconym, ma
problem z uznaniem ,innych czynnosci seksualnych” za gwatt ze
wzgledu na brak dowodu, jakim jest brak sladow penetracji.

Polskie statystyki dotyczgce zgwatcen

Dostepnych statystyk i badan pokazujacych skale zgwatcen
w Polsce jest stosunkowo niewiele. Ponizsze dane pochodza
z referatu Jarostawa Warylewskiego oraz z danych policyjnych?.
Jak wida¢, przestepstwo zgwatcenia utrzymuje sie na podobnym
poziomie od konca lat 60. ubiegtego wieku, nie mozna natomiast
wyodrebnié ptci ofiar (przestepstwa seksualne wobec nieletnich
sa ujmowane w odrebnych danych, jednak itam nie wystepu-
je zmienna ,pte¢”, wobec czego nie wiadomo, ile dziewczynek
ailu chtopcow pada ofiarg gwattu).

1  Tylko w jednej ankiecie spo$réd 10 otrzymanych z Komend Wojewédzkich
Policji zakwalifikowano gwatt jako jedna z form przemocy domowej.

2 Statystyki zaczerpnigte z: J. Warylewski, Problematyka wlasciwej reakcji karnej
na zachowania zwiq z godzeniem w wolnos¢ seksualng lub obyczajnosé, www.
prawo.univ.gda.pl/karne/problem.pdf; http://www.statystyka.policja.pl/portal/
st/840/54891/Przestepstwa_zgwalcenia_statystyka_i_rady_prewencyjne.html.

SKALA PRZESTEPSTWA ZGWALCENIA W POLSCE



SKALA PRZESTEPSTWA ZGWALCENIA W POLSCE

Statystyki policyjne: wszczete postepowania karne o zgwatcenie:

2004 2005 2006 2007 2008 2009
Styczen 137 166 150 198 176 130
Luty 138 132 125 151 141 112
Marzec 153 138 164 154 117 154
Kwiecien 151 166 152 146 145 137
Maj 180 176 190 204 160 141
Czerwiec 196 226 183 198 210 178
Lipiec 191 211 209 174 205 199
Sierpien 249 213 226 160 198 172
Wrzesien 220 208 208 161 185 158
Pazdziernik 172 169 213 184 174 166
Listopad 178 167 216 153 161 130
Grudzien 161 165 176 144 169 139
ogotem 2126 2137 2212 2027 2041 1816

W Polsce oficjalnie odnotowuje sie jedynie okoto 8% tego
typu przestepstw. Pozostate 90% to ,,ciemna liczba”, dane do-
stepne po przeprowadzeniu badan wiktymizacyjnych. Jak pisze
w tekscie Przemoc wobec kobiet Joanna Piotrowska, ,,w sytuacji
przemocy, a zwtaszcza przemocy seksualnej tzw. ciemna liczba
ofiar jest ogromna. Wedtug kanadyjskich badan szacuje sie, ze
liczba gwattéw jest dziesieciokrotnie wyzsza niz to, co przed-
stawiajq policyjne czy sadowe statystyki”3). Z badan przepro-
wadzonych przez Beate Gruszczynska w roku 2004 wynika, ze
przemocy (fizycznej i seksualnej) doswiadcza w Polsce 800 tys.
kobiet, za$ 150 ginie rocznie w wyniku tzw. nieporozumien do-
mowych™,

3 J. Piotrowska Przemoc wobec kobiet, w: Biate plamy na mapie (nie)réwnosci plci,
Warszawa 2011.
4 Tamze.



Statystyka zgwatcen

W ksigzce poswieconej pozornej spotecznej rownosci kobiet
imezczyzn Kat Banyard cytuje statystyki, wedtug ktorych kaz-
dego roku w Wielkiej Brytanii ofiara zgwatcenia pada 100.000
kobiet, przy czym skazan za zgwatcenia jest zaledwie 6.500
(6,5%)>. Nie wiadomo, ile kobiet i mezczyzn pada ofiarg zgwatce-
nia w Polsce. Wiadomo natomiast, ile oséb odwazyto sie ztozy¢
whniosek o Sciganie. W latach, w ktérych klimat spoteczny sprzy-
ja nastrojom emancypacyjnym i antydyskryminacyjnym, wnio-
skow o Sciganie jest wiecej; w latach, w ktorych wiecej méwi sie
publicznie o ochronie ,zycia nienarodzonego” czy wprowadza-
niu powszechnego zakazu aborcji (takze tej, ktdra zagraza zyciu
kobiety, lub do ktorej doszto w wyniku zgwatcenia), liczba wnio-
skow spada. Wnioskowanie na temat faktycznej liczby zgwatcen
na podstawie oficjalnych statystyk jest wiec nieuprawnione.

SKALA PRZESTEPSTWA ZGWALCENIA W POLSCE

Zgwatcenia
LICZBA PRZESTEPSTW| WYKRYWALNOSC LICZBA CZYNY
STWIERDZONYCH (%) PODEJRZANYCH NIELETNICH

2008 1.611 81,1 1.021 92
2007 1.827 84,2 1.111 126
2006 2.001 82,7 1.215 148
2005 1.987 83,7 1.183 116
2004 2.176 82,7 1.253 95
2003 2.322 85,7 1.449 237
2002 2.345 85,3 1.476 118
2001 2.339 83,9 1.524 166
2000 2.399 85,9 1.481 191
1999 2.029 83,7 1.306 137

Statystyki pochodza z oficjalnej strony:
www. Policja.pl, zgwalcenia ttp://www.policja.pl/index.php?dzial=4&id=331[10/09/
2011]

5 K. Banyard, The Equality Ilussion..., dz. cyt., s. 2.
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Nie inaczej wyglada kwestia statystyk dotyczacych sciganych
na wniosek przestepstw z art. 198 k.k. i 199 k.k.:

Wykorzystanie seksualne osoby bezradnej lub niepoczytalnej
(art. 198 k.k.)

ART. 198 Kto, wykorzystujac bezradnos¢ innej osoby lub
wynikajacy z uposledzenia umystowego lub choroby psychicz-
nej brak zdolnosci tej osoby do rozpoznania znaczenia czynu lub
pokierowania swoim postepowaniem, doprowadza jg do obco-
wania ptciowego lub do poddania sie innej czynnosci seksualnej
albo do wykonania takiej czynnosci, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

Rok art. 198
2010 165
2009 161
2008 153
2007 159
2006 168
2005 150
2004 143
2003 135
2002 119
2001 116
2000 112
1999 96

Seksualne wykorzystanie zaleznosci (art. 199 k.k.)

ART. 199 K.K. §1. Kto, przez naduzycie stosunku zalezno-
sci lub wykorzystanie krytycznego potozenia, doprowadza inng
osobe do obcowania ptciowego lub do poddania sie innej czyn-
nosci seksualnej albo do wykonania takiej czynnosci, podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 3. §2. Jesli czyn okreslony
w §1 zostat popetniony na szkode matoletniego, sprawca podle-
ga karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. §3. Karze



okreslonej w §2 podlega, kto doprowadza matoletniego do ob-
cowania ptciowego lub poddania sie innej czynnosci seksualnej
albo do wykonania takiej czynnosci, naduzywajac zaufania lub
udzielajac mu korzysci majatkowej lub osobistej, albo jej obiet-
nicy.

Rok art.199 § 1-3
2010 84
2009 71
2008 69
2007 78
2006 69
2005 64
2004 46
2003 64
2002 62
2001 52
2000 56
1999 42

Nieco inaczej wyglada liczba przestepstw z art. 200 k.k. $ci-
ganych z oskarzenia publicznego, gdzie to nie ofiara, ale organy
$cigania majg obowiazek dziatania.

Seksualne wykorzystanie matoletniego (art. 200 k.k.)

ART. 200.

§1. Kto obcuje ptciowo z matoletnim ponizej lat 15 lub do-
puszcza sie wobec takiej osoby innej czynnosci seksualnej lub
doprowadza jg do poddania sie takim czynnosciom albo do ich
wykonania, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.
§2. Tej samej karze podlega, kto w celu zaspokojenia seksualne-
go prezentuje matoletniemu ponizej lat 15 wykonanie czynnosci
seksualnej.

SKALA PRZESTEPSTWA ZGWALCENIA W POLSCE

©



SKALA PRZESTEPSTWA ZGWALCENIA W POLSCE

Rok art. 200
2010 1793
2009 1906
2008 1944
2007 2029
2006 1993
2005 1884
2004 1884
2003 1744
2002 1333
2001 1196
2000 1223
1999 1148

Nie jest tak, jak niekiedy przedstawia to prasa®, iz przestepstw
tych jest wiecej — inny tryb $cigania decyduje tu o statystykach.
Spadek w ostatnim roku moze, ale nie musi, by¢ wynikiem bted-
nych zmian przyjetych przez ustawodawce i nowe, omowione
wyzej, brzmienie art. 197 §3 k.k.

Badania opinii

Wedtug danych OBOP z roku 2007, przemocy seksualnej do-
Swiadczyto 3% respondentek i respondentow, 1% byt/byta swiad-
kiem przemocy seksualnej w rodzinie (co réwniez powoduje
traume), a 9% respondentek i respondentéw zna rodzine, w kto-
rej wystepuje przemoc seksualna”. Ta forma przemocy dotyczy
kobiet w 86%, a wskazanie, ze sprawca jest maz, wynosi 60%.
Ponadto 25% ofiar przemocy seksualnej wyrazato obawy, ze sy-

6  Gwalty, pedofilia i pornografia - najnowsze statystyki - policja.pl ,Wirtualna.pl”
z dnia 24 listopada 2009 r., http://wiadomosci.wp.pl/kat,1347 title,Gwalty-pedofilia-
i-pornografia-najnowsze-statystyki,wid,11716973,wiadomosc.html  [10/09/2011];
Codziennie w Polsce dochodzi do 200 gwaltéw, ,,Gadu-Gadu”8 luty 2010, http://www.
gadu-gadu.pl/szok-codziennie-w-polsce-dochodzi-do-200-gwaltow [10/09/2011].

7  Polacy wobec zjawiska przemocy w rodzinie oraz opinie ofiar, sprawcéw i swiadkéw
o wystegpowaniu i okolicznosciach wystepowania przemocy w rodzinie, OBOP dla
MPiPS, Warszawa 2007.



tuacja mogtaby sie powtoérzy¢, a 39% sprawcow nie wyklucza-
to ponownego uzycia przemocy seksualnej! Natomiast az 83%
ofiar przemocy seksualnej nie korzysta/nie korzystato z zadnej
pomocy instytucjonalnej.

Z kolei wedtug badan Zbigniewa lzdebskiego przeprowadzo-
nych dla OBOP w roku 2005, az 30% badanych kobiet doznato
ktorejs z form przemocy seksualnej (dotykowej i/lub bezdoty-
kowej), z czego 10% zostato zgwatconych. Ogotem 3% kobiet
majacych doswiadczenia seksualne, zostato zgwatconych. Tylko
od 5% do 10% badanych kobiet, ktére doswiadczyty przemocy
seksualnej powiadomito kogos o tym zdarzeniu, z czego tylko
40% zostato zgtoszonych na policje®.

Dane pokazuja, ze sprawcy przemocy seksualnej w ponad
80% jest osoba znana ofierze (w przypadku przemocy z kontak-
tem fizycznym), natomiast w przypadku przemocy bez kontak-
tu fizycznego, sprawca jest znany ofierze w 44%. W 75% gwatt
dokonany jest na kobiecie powyzej 15. roku Zycia. Z danych
dostepnych na stronie internetowej policji wynika, ze wedtug
»statystycznego portretu gwatciciela”: w 99,15% jest to mezczy-
zna?. Ponadto 10% catkowitej liczby zgwatcen to akty dokonane
ze szczegolnym okrucienstwem; gwatciciel najczesciej ma od 30
do 40 lat, ale sprawcy gwattéw wystepujq w kazdym przedziale
wiekowym. 10% zatrzymanych sprawcéw dopuszcza sie gwattu,
pomimo wczes$niejszej kary za podobne przestepstwo, w ponad
50% sq to osoby bezrobotne i poszukujace pracy, a w ponad 60%
znajdujace sie pod wptywem alkoholu iinnych srodkéw odu-
rzajacych. 80% zgwatcen dokonano w mieszkaniach i domach
osob zgwatconych i gwatciciel byt znany ofierze.

Mimo ze wedtug statystyk Eurobarometru przeprowadzonych
w roku 2010, 69% Polek i Polakow uznaje przemoc seksualng za
bardzo powazne przestepstwo®), w 90% przypadkow zgwatcen
sprawcy pozostajq bezkarni. Ponad 30% wszystkich postepo-

8  Z.1zdebski Przemoc seksualna wobec kobiet, OBOP, Warszawa 2005.

9  Statystyczny portret gwalciciela, http://www.policja.pl/portal/pol/1/1363/Stat-
ystyczny_34portret34_gwalciciela.html.

10 Przemoc domowa wobec kobiet, Eurobarometr 2010, http://ec.europa.eu/pub-
lic_opinion/archives/ebs/ebs_344_fact_pl_pl.pdf.
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wan jest umarzanych z powodu niewykrycia sprawcéw. Chociaz
przestepstwo zgwatcenia jest karane wyrokiem od 2 do 12 lat,
srednia wyrokdw w Polsce to 3 lata za gwatt ze szczegélnym
okrucienstwem. ,Wszelkie dziatania poszczegdlnych krajow ida
w parze ze skutecznoscia $cigania i skazywania sprawcow — wg
badan dotyczacych gwattow, srednia dtugosé wyrokow za gwatt
ze szczegolnym okrucienstwem we Francji i USA wynosi 8,8 lat;
w Wielkiej Brytanii — 7,1; w Polsce 3,3. Natomiast wyroki za
gwatt w zawieszeniu wynosity we Francji, USA 10%, Wielkiej
Brytanii 4%, a w Polsce 33%! To wystarczajaco jaskrawe przykta-
dy, by zobaczy¢, jak rzad Polski podchodzi do kwestii przemocy
seksualnej”*?.

Statystyki pokazuja, ze najczestszym rodzajem gwattu jest
gwatt w matzenstwie lub w bliskiej relacji niematzenskiej*?. Nie
ma jednak na ten temat wielu badan, poniewaz kobiety boja
sie zgtasza¢ gwatt matzenski na policje w obawie przed kon-
sekwencjami ze strony sprawcy, gdyz bardzo czesto s3 ofiara-
mi dtugotrwatej wieloczynnikowej (ekonomicznej, psychicznej
i fizycznej) przemocy. Cytowany wczesniej raport OBOP z roku
2007, w akapicie dotyczacym charakterystyki ofiary na podsta-
wie deklaracji sprawcow, réwniez pokazuje, ze sprawcq przemo-
cy seksualnej w 78% jest maz.

W Polsce przestepstwo gwattu matzenskiego jest otoczone
aura wstydu i powszechnym milczeniem ze wzgledu na bardzo
silnie zakorzenione stereotypy dotyczace ochrony prywatnego
zycia i, matzenskiego obowiazku”. Stereotypy te s3 spotyka-
ne zarowno w spotecznosciach lokalnych, w postawach osob
z najblizszego otoczenia ofiary, jak i w postawach pracownikow
policji, stuzby zdrowia, instytucji i organizacji pomocowych, czy-
li wtasciwie na wszystkich poziomach. Wyrazane s one w opi-
niach dotyczacych prowokacyjnego zachowania lub stroju ofia-
ry czy ,,poszanowania” prywatnosci, np. ,lepiej sie nie mieszac

11 J. Piotrowska, Przemoc ma plec. Wymazywanie kobiet z programéw antyprzemo-
cowych, http://www.feminoteka.pl/readarticle.php?article_id=840.

12 Unikam okreslenia ,,partnerskiej”, bo jest to sytuacja, ktéra nie ma nic wspolnego
z partnerstwem.



w cudze sprawy domowe”, ,sama tego chciata”, ,maz bierze so-
bie, co jego”.

Joanna Piotrowska pisze o stereotypizacji przemocy nastepu-
jaco: ,,Jesli chodzi o stereotypy zwigzane z przemoca w rodzinie
wobec kobiet, czyli przemoca meza wobec zony (partnera wobec
partnerki), to najbardziej rozpowszechniona (19%) jest opinia,
ze nie istnieje co$ takiego, jak gwatt w matzenstwie polegaja-
cy na zgwatceniu zony przez meza. W dalszej kolejnosci badani
podzielaja opinie, Ze w matzenstwie nie istnieje prywatna wtas-
nos$¢ i maz ma prawo robic¢ z rzeczami zony, co zechce (14%), ze
jesli mezowi/partnerowi zdarzy sie uderzy¢ zone/partnerke, to
jeszcze nie jest to przemoc (11%) i ze, gdy w domu dochodzi do
ktotni, obrazanie zony/partnerki przez meza/partnera i wyzwi-
ska pod jej adresem sa czyms$ normalnym (7%)”3).

Stuzby publiczne i procedury pomocy

ofiarom gwattu

Przestepstwa gwattu charakteryzuja sie niewielka liczba zgto-
szen ze wzgledu na wstyd i traume, jaka przezywa zgwatcona
osoba, a takze z powodu braku przeszkolenia i wsparcia ze stro-
ny instytucji majacych pomoc ofiarom oraz odpowiednich pro-
cedur. Z badan jakosciowych przeprowadzonych w roku 2006
przez Beate Zaduminska'¥ oraz z badan OBOP z roku 2007%) wy-
nika, ze wsrod pracownikow i pracowniczek policji, prokuratury,
stuzby zdrowia czy instytucji pomocowych problemem jest brak
wiedzy, jak postepowac z ofiarami gwattow. Czestym przypad-
kiem jest brak odosobnionego pokoju przestuchan dla kobiet,
zeznania przyjmuje funkcjonariusz (a nie funkcjonariuszka), kto-
ry dywaguje, czy to na pewno byt gwatt i czy ofiara nie prowoko-
wata strojem. Istnieja udokumentowane nierzadkie przypadki,
kiedy policjanci i policjantki pozwalali sobie na niewybredne

13 ]. Piotrowska, Przemoc ma ptec, dz. cyt.

14 B.Zaduminska, Sytuacja ofiar zgwalcenia w postepowaniu przygotowawczym.
Raport z monitoringu, Krakow 2006.

15 Polacy wobec zjawiska przemocy w rodzinie oraz opinie ofiar, sprawcéw i swiad-
kéw o wystepowaniu i okolicznosciach wystgpowania przemocy w rodzinie, OBOP dla
MPiPS, Warszawa 2007.
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komentarze pod adresem ofiary. Obecnie procedury pomocy
ofierze gwattu i procedury wspotpracy miedzy wymiarem spra-
wiedliwosci a stuzba zdrowia lub instytucjami pomocowymi sg
albo fikcja w wielu miejscach (,takich procedur u nas nie ma”
i,my sie tym nie zajmujemy, my sie zajmujemy przemoca domo-
wq” — ustyszatam od kierowniczki jednej z organizacji pozarza-
dowych zajmujacych sie pomocga ofiarom przemocy w rodzinie),
albo znajduja sie na zatrwazajaco niskim poziomie. Polskie pra-
wo lepiej dba o interes przestepcy popetniajacego gwatt (czyn
karany od 2 lat do 12 lat pozbawienia wolnosci) niz o interes
pokrzywdzonej/pokrzywdzonego.

Andrzej Dominiczak w raporcie z badania pracownic i pracow-
nikow prokuratury i policji, opublikowanym w roku 2000, podaje
nastepujace dane: prawie 38% prokuratoréw i prawie 45% po-
licjantow byto zdania, ze kobieta nie ma prawa przerwacd nie-
chcianego kontaktu i w tym wypadku nie ma mowy o gwatcie.
Natomiast ,,wymuszenia stosunku za pomoca presji innej niz fi-
zyczna, np. przez [...] podanie srodkow farmakologicznych nie
uwaza za gwatt az [...] 29,7% prokuratoréw, 39,3% policjantow.
[...] Z kolei doprowadzenia do obcowania ptciowego wbrew woli
osoby poszkodowanej przy uzyciu przemocy lub grozby jej uzy-
cia, za zgwatcenie nie uwaza: [...] 18,9% prokuratorow i32,6%
policjantow. Wyniki te oznaczajq, ze dla pewnej grupy funkcjo-
nariuszy (okoto 20% prokuratorow i blisko 40% policjantow)
przestepstwo zgwatcenia w ogole nie istnieje, nie ma bowiem
zachowan, ktére sktonni byliby za zgwatcenie uznac¢®.

We wspomnianym juz raporcie opracowanym przez Beate Za-
duminska pracownicy i pracownice resortu wymiaru sprawied-
liwosci zgtaszali, ze nie ma jasnych wytycznych, jak postepo-
wac z ofiarami gwattow, nie majaq dostepu do szkolen, a wielu
funkcjonariuszy i funkcjonariuszek dokonuje , korekt” zeznan na

16 A. Dominiczak Stuzby publiczne w stuzbie popedow. Policjanci i prokuratorzy
a przemoc seksualna wobec kobiet - omowienie wynikow badania ankietowego, ,,Pra-
wo i ple¢” 2000, nr 1.



korzysc¢ ofiar*” lub dziata na wtasng reke, pomagajac ofiarom?*®
(zwtaszcza w sytuacji, w ktorej kobieta pochodzi z grupy defa-
woryzowanej, jeszcze bardziej dotknietej stereotypizacja, jak pro-
stytutki, kobiety bezdomne czy emigrantki), w przeciwnym razie
prokuratura umorzytaby postepowanie.

Osobe zgwatcong, jesli wykaze sie determinacjq i samoza-
parciem, czeka dtuga droga procedur sadowych, ktore okazuja
sie czesto prawie tak upokarzajace jak gwatt. To zjawisko nosi
nazwe wtornej wiktymizacji. Dlatego tez wiele kobiet rezygnu-
je ze zgtoszenia gwattu na policji, co powoduje zwiekszenie sie
,ciemnej”, nieznanej liczby przypadkow zgwatcen.

Jak podaje Beata Zaduminska, policyjne statystyki wskazuja
wzrost wykrywalnosci przestepstwa zgwatcenia i obecnie wy-
krywalnos¢ utrzymuje sie na poziomie 81,1%: ,Takie przedsta-
wienie sprawy zdaje sie swiadczy¢ o tym, iz policja zadawala sie
jedynie brakiem znaczacych liczbowych rozbieznosci pomiedzy
sprawami wniesionymi w stosunku do spraw zakonczonych sfor-
mutowaniem aktu oskarzenia — tak bowiem statystycznie opisu-
je sie «wykrywalnos¢». Natomiast cata «ukryta», jak sie wydaje,
przemozna czes$¢ zgwatcen — ktore z réznych przyczyn w ogéle
nie trafiajgq do resortu sprawiedliwosci — nie stanowi dla policji
znaczacego problemu”),

Wedtug statystyk OBOP z roku 2007 tylko 17% ofiar przemo-
cy seksualnej korzysta z pomocy instytucji i organizacji pomoco-
wych, a jej skutecznos$¢ lub czesciowa skutecznos¢ oceniona jest
na 49%. Dawac to moze nadzieje na przysztos¢, jesli zostatyby
wprowadzone klarowne, powszechnie obowigzujace procedury

17 B. Zaduminska, Sytuacja ofiar zgwalcenia, w postgpowaniu przygotowawczym,
Krakow 2006, s. 14.

18 B.Zaduminska pisze m.in.: ,,Bardzo ciekawy i [...] autorski model pracy zaprezen-
towala jedna z funkcjonariuszek. Calg procedure zabezpieczania dowodéw i przepro-
wadzania badan w sprawie o gwalty organizuje ona jeszcze [...] przed ztozeniem przez
ofiare wniosku o $ciganie i jeszcze przed zawiadomieniem prokuratury: «To wszystko
na wypadek, gdyby prokurator uznal, ze sprawa jest kiepska dowodowo, i dlatego nie
ma potrzeby inwestowa¢ w finansowanie badan i analiz. [...] potem dziewczyny okrzep-
n3, przemysla, uspokoja si¢ i decyduja sie na zlozenie wnioskow. Tyle ze co z tego, jak
juz nie ma zadnych oznak popelnienia przestepstwa»”, tamze, s. 16).

19 Tamze.
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postepowania miedzy policja, prokuratura, stuzba zdrowia i or-
ganizacjami pomocowymi.

Nie istnieje szczegolny typ kobiety podatnej na gwatt. Taka
tragedia moze sie przydarzyc kazdej z nas — jak pokazujg staty-
styki, rocznie w Polsce jest zgtaszanych okoto 2000 zgwatcen,
a wedtug badan liczba ta jest prawdopodobnie dziesieciokrotnie
wyzsza. Wyrokow natomiast zapada okoto 200, za$ umorzenia
z powodu niewykrycia sprawcow stanowia ponad 60%. Trudno
zrozumie¢, dlaczego w sytuacji, gdy zgwatcona kobieta potrze-
buje pomocy, wymiar sprawiedliwosci i stuzba zdrowia skupia-
ja sie raczej na dobrym samopoczuciu sprawcy lub sprawcow
gwattu, natomiast ofiara staje sie jedynie dowodem w sprawie,
nie za$ jej podmiotem, wokot ktérego powinna ogniskowac sie
pomoc.



PRZESTEPSTWO ZGWALCENIA
W SWIETLE PRAWA

I Z PERSPEKTYWY OSOB
POSZKODOWANYCH

Monika Ptatek

Tekst ten traktuje o przestepstwie zgwatcenia z perspektywy
0s6b poszkodowanych: przybliza istote przestepstwa zgwatce-
nia w prawie polskim, prezentuje oficjalny program zapobie-
gania zgwatceniom i program alternatywny, ktory uwzglednia
perspektywe ofiar, niedyskryminacji ze wzgledu na ptec¢ oraz
potrzebe zmiany dotychczasowej perspektywy tak, by zapewnic
dziataniom prewencyjnym efektywnos¢.

1. Przestepstwo zgwatcenia w kontekscie

karnym

Na wstepie trzeba uswiadomic¢ sobie, iz ze zgwatceniem, ro-
zumianym potocznie jako wymuszone wbrew woli seksualne
zblizenie, mamy do czynienia w sytuacjach, ktére wykraczaja
poza prawnokarne ujecie zgwatcenia w art. 197 kodeksu karne-
go (k.k.). Przestepstwo zgwatcenia umieszczone jest w rozdziale
XXV k.k. dotyczacym przestepstw przeciwko wolnosci seksual-
nej i obyczajowosci. Zgwatcenie jest tylko jednym z przestgpstw
tam ujetych, obok m.in. seksualnego wykorzystania bezradnosci
(art. 198 k.k.), naduzycia zaleznosci (art. 199 k.k.), obcowania
ptciowego z matoletnim (art. 200 k.k.), kazirodztwa (art. 201
k.k.) czy zmuszania do prostytucji (art. 203). Wszystkie te prze-
stepstwa dotycza sytuacji, w ktérych dochodzi do seksualnego
wykorzystania, ale tylko te z nich, ktére odpowiadajg opisowi
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ujetemu w art. 197 k.k. zostang zakwalifikowane jako zgwatce-
nie w rozumieniu kodeksu karnego.

Sytuacje moga byc rézne:

¢ Kamile jej chtopak sktonit do stosunku, ktérego nie chciata,
stosujac przemoc i grozby (art. 197 k.k.).

¢ Asia zostata napadnieta przez znajomego, ktory poszedt za
nig do tazienki na imprezie i odbyt z nig, pomimo jej wyraznego
sprzeciwu, brutalny stosunek seksualny (art. 197 k.k.).

¢ Beacie poznany w barze, mito wygladajacy Holender podat
napoj z tzw. pigutka gwattu, na drugi dzien zorientowata sie, ze
byta przez cata noc wykorzystywana seksualnie (art. 197 k.k.).

¢ Na Tomka padto, bo byt w celi nowy, staby, bez pieniedzy
(art. 197 k.k.) — wielokrotnie zgwatcony przez wspotosadzonych
w przeludnionej celi ledwo uszedt z zyciem; wtedy okazato sie,
ze zamkneli go przez pomytke, bo kare dostat brat.

¢ Na Marte napadto czterech nieznajomych, gdy wracata wie-
czorem do domu (art. 197 k.k.). Marie seksualnie wykorzystat
sgsiad, ktéry napadt na nig w jej mieszkaniu — wpuscita go, bo
prosit o pozyczenie soli (art. 197 k.k.).

e Julie wykorzystywat pan od wf-u (art. 198 k.k.); Lidie i Mar-
ka, jej brata —ich ojciec (art. 201 k.k.).

¢ Tula miata 8 lat, gdy kolega jej ojca, ktéry miat sie nig opie-
kowac po szkole, rzucit sie na nig i, pomimo jej widocznego
przerazenia, odbyt z nig stosunek (art. 198 k.k. i art. 200 k.k.).

¢ Wanda miata lat 14, gdy podobnie zachowat sie brat jej naj-
lepszej przyjaciotki, gdy zostata u niej na noc (art. 200 k.k.).

¢ Jola i jej brat przez kilka lat byli regularnie wykorzystywa-
ni przez réowiesnikow w domu dziecka, dokad trafili po tym, jak
wyszto na jaw, ze seksualnie wykorzystywat ich wtasny ojciec
(art. 198 k.k.).

¢ Terese zmusit do stosunku, przyduszajac i grozac nozem,
maz, z ktérym byta juz w separacji, a na spotkanie zgodzita sie,
bo mieli omowi¢ wybor szkoty dla ich wspodlnych blizniakow
(art. 197 k.k.).



¢ Ela nie miata wyboru: szef uzaleznit jej pozostawanie na
stanowisku od swiadczenia mu dodatkowo ustug seksualnych
(art. 199).

¢ Weronika gwattu nie przezyta — zostata wielokrotnie brutal-
nie wykorzystana seksualnie i uduszona przez chtopaka, z kto-
rym umowita sie na pierwsza randke (art. 148 k.k. — zabdjstwo
iart. 197 k.k.).

e Renate ijej brata seksualnie wykorzystywata ich wtasna
babka (art. 201 k.k.);

¢ Ule wykorzystywat seksualnie przydzielony jej kurator sg-
dowy (art. 199 k.k.); poznany w galerii handlowej dyrektor kan-
toru ptacit szesnastoletniej Zosi za uprawianie z nig seksu (art.
203 k.k.).

Tylko niektdre z tych historii zostaty zgtoszone na policje.
Jeszcze rzadziej, gdy okazywato sie, ze aby $ciga¢ przestepce,
potrzebny jest wniosek, wniosek taki nie byt sktadany. Wniosek
zas jest konieczny zawsze wtedy, gdy ma miejsce zgwatcenie,
naduzycie zaleznosci wobec osoby, ktora nie jest dzieckiem,
oraz w przypadku wykorzystania bezradnosci, chyba zZe stan
ofiary jest wynikiem trwatych zaburzen psychicznych. Wniosek
moze ztozyc¢ osoba, ktdéra osiggneta petnoletnosc. Tak wiec ofia-
ra, ktora nie ukonczyta 18 lat, wniosku ztozy¢ nie moze. Brak
wniosku bywa wynikiem braku odwagi, by na siebie brac to, co
— jak sadzita osoba poszkodowana — nalezy do zadan organéow
$cigania. W rezultacie tylko niektore z przytoczonych historii
znalazty finat w sadzie. Tylko niektore zostaty zakwalifikowane
jako przestepstwo zgwatcenia. Zadna z nich nie zakonczyta sie
happy endem?. Ofiary bowiem najczesciej pozostawione s3
same sobie, i nadal — chodz dzis juz wiemy, ze to zbyt trudne
- radzi sie im, by o wszystkim zapomniaty.

Wyliczone wyzej historie — a wszystkie sg prawdziwe — nie
wyczerpuja scenariuszy, w ktorych mamy do czynienia ze zgwat-

1 http://gwalt.blog.onet.pl/Prawdziwe-Historie-Kilku-Dziew,2,ID386782426,n
[1/09/2011].

PRZESTEPSTWO ZGWALCENIA W SWIETLE PRAWA
1 Z PERSPEKTYWY OSOB POSZKODOWANYCH

©



PRZESTEPSTWO ZGWALCENIA W SWIETLE PRAWA
1 Z PERSPEKTYWY OSOB POSZKODOWANYCH

ceniem?. Maja za zadanie rozwiac¢ mit, iz do gwattu dochodzi
jedynie wsrod obcych, gdzie sprawca jest dorosty mezczyzna,
a ofiarg dorosta kobieta. Pokazujg takze, iz doswiadczenie zgwat-
cenia rozumianego potocznie czesto wykracza poza jego usta-
wowa definicje.

Teoretycznie, temat powinien by¢ prosty, poniewaz polskie
prawo szczyci sie w tym zakresie dobrym uregulowaniem. Za-
gadnienie zgwatcenia nie nalezy jednak do prostych. W kodeksie
karnym z roku 1997 poswiecony jest mu odrebny artykut 197 k.k.
Przestepstwo to nalezy — tuz po morderstwie — do najbardziej
drastycznych. Drastycznos¢ zazwyczaj idzie w parze z rzadkos-
cig. W Polsce odnotowuje sie od lat coraz mniej zabdjstw. Nie
inaczej powinno byc ze zgwatceniem. Powinno, lecz nie jest. Nie
oznacza to wcale, ze znajduje to odzwierciedlenie w statystyce3.
Nie znajduje. Nie lepiej jest z prawem, bo art. 197 k.k. w swej
podstawowej warstwie (przepisany z rozwigzan przyjetych jesz-
cze w roku 1932) nie obejmuje catosci zjawisk, ktore zgwatcenia
dotycza.

Definicja zgwatcenia, ktéra dzis sie postugujemy, wypraco-
wana zostata juz w tzw. kodeksie Juliusza Makarewicza z roku
1932. Byt to pierwszy kodeks karny wprowadzony po odzyskaniu
niepodlegtosci w roku 1918 i do dzi$ przepis ten, w swojej war-
stwie definicyjnej, wciaz wyrdznia sie nowoczesnoscia podejscia
na tle wspotczesnych definicji kodeksow karnych innych panstw
europejskich. Zgodnie z przyjeta w Polsce definicja, zgwatcenie
polega na doprowadzeniu osoby do obcowania ptciowego przy
uzyciu przemocy, grozby lub podstepu, przez co narusza sie jej
wolnosc¢ seksualna. Nieliczenie sie z wolnoscig seksualng ozna-

2 K. Banyard, The Equality Illusion. The Truth about Women and Men Today, Lon-
don 2010; J. Spiegel, Sexual Abuse of Males, New York 2003.

3 Dane statystyczne dotyczace gwaltow przedstawia O. Borkowska w niniejszym
raporcie.

4  Ustawodawca uzywa pojecia ,zgwalcenie”, a nie ,,gwalt”, aby odrézni¢ seksual-
ny charakter czynu od innych zamachéw, réwniez z uzyciem przemocy, ale bez kon-
tekstu seksualnego. Dla polskiego ustawodawcy gwalt dotyczy zachowan zwiazanych
Z przemocy, a zgwalcenie z seksem. Przestepstwo zgwalcenia ma konotacje wylacznie
seksualng, ale przestepstwu temu nie musi towarzyszy¢ przemoc, stad ustawodawca
postuguje si¢ terminem generycznym ,,zgwalcenie”. Tu oba pojecia uzywane s3 wy-
miennie.



cza, ze ofiara nie chciata zblizenia i data to do zrozumienia. Usta-
wodawca podkreslit, iz celem kryminalizacji jest ochrona wolno-
$ci seksualnej rozumianej ,jako wolnos¢ od wszelkich naciskow
prowadzacych do naruszenia nieskrepowanego podejmowania
decyzji w zakresie stosunkow seksualnych”s.

Przed szczegétowym omowieniem samego przestepstwa
zgwatcenia z art. 197 k.k., trzeba zwrdci¢ uwage na niedo-
strzegane i najczesciej pomijane zagadnienie , konsumowania”
zgwatcenia przez inne, dodatkowe warunki zachowania, jakie
muszg zosta¢ wypetnione dla przyjecia, ze doszto do popetnie-
nia przestepstwa, zilustrowane przyktadami na wstepie tego
artykutu. Zgwatcenie rozumiane jako zamach na wolnos¢ sek-
sualng bywa ,ukryte” i w innych przestepstwach stypizowanych
w rozdziale XXV k.k. Chodzi konkretnie o: art. 198 k.k.— wyko-
rzystanie bezradnosci i/lub uposledzenia, art. 199k.k. — naduzy-
cie zaleznosci, art. 200 k.k. — obcowanie ptciowe z matoletnim.
Zgwatcenie moze tez, cho¢ niekoniecznie musi, by¢ elementem
przestepstwa z art. 201 — kazirodztwa, zawsze wtedy, gdy do sto-
sunkow seksualnych dochodzi wbrew woli jednej ze stron, oraz
art. 203 k.k., ktory zakazuje zmuszania do prostytucji, zawsze
wtedy, gdy klient wykorzystuje do prostytucji dziecko, a wiec
ptaci za stosunek seksualny z osobga, ktéra nie osiggneta 18 lat.
Wazne jest, by uswiadamiac sobie ten fakt, jako ze tradycyjnie,
omawiajac przestepstwo zgwatcenia, uwage skupia sie wytacz-
nie na tresci art. 197 k.k. Prowadzi to, juz na wstepie, zaréwno
do okrojenia wiedzy o zjawisku, jak tez do nieporozumien legis-
lacyjnych, a wrecz do psucia prawa, czego dowodem jest obec-
ne brzmienie §3 art. 197 k.k.®. W sposob dobitny manifestuje
ono niezrozumienie ze strony ustawodawcy, iz zachowanie sty-

5 Kodeks karny. Czes¢ szczegélna. Komentarz do k.k. t. 2, do art. 117-277, red.
A. Zoll, Krakéw 1999, s. 510.

6  Art. 197$3 k.k. w brzmieniu ustawy z dnia 5.11.2009 r. (Dz. U. Nr 206, poz. 1589)
wszedl w zycie 8.06.2010 r. Typizuje on odrebnie zgwalcenie dziecka, ktére nie ukon-
czylo 15 lat, oraz zgwalcenie w warunkach kazirodztwa. Ustawodawca daje tym sa-
mym do zrozumienia, iz kazdy stosunek w warunkach art. 200 to zgwalcenie, tyle ze
statutowe, wiec $mialo mogt przewidzie¢ surowsza odpowiedzialno$¢ w ramach art.
200 k.k. za czyny, ktore charakteryzuje dodatkowo nasilenie przemocy fizycznej, psy-
chicznej lub podstepu. Podobna regulacja mogla zosta¢ przyjeta w ramach art. 201
k.k., ktéry kryminalizuje kazirodztwo.
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pizowane w art. 200 k.k. wypetnia to, co np. w doktrynie ame-
rykanskiej okreslane jest mianem zgwatcenia statutowego, zas
kazirodztwo opisane w art. 201 k.k. czesto, cho¢ nie zawsze, nie-
sie za sobg zgwatcenie?”. Stosunek z osoba ponizej pietnastego
roku zycia jest zawsze zabroniony przez prawo i nie ma znacze-
nia wola osoby pokrzywdzonej, zaktada sie bowiem, ze osoba,
ktora nie ukonczyta 15 lat woli takiej nie ma. Przy zgwatceniu
z art. 197 k.k. natomiast trzeba udowodni¢, iz do stosunku takie-
go doszto wbrew woli osoby pokrzywdzonej, co pozwala na oce-
nianie jej zachowania®. Art. 200 k.k. przewiduje odpowiedzial-
nos¢ karng, gdy dorosty odbywa stosunek z dzieckiem, ktére
nie ma 15 lat, tymczasem art. 197 k.k. w zadnym przypadku nie
przewiduje automatycznego zatozenia, ze doszto do stosunku
wbrew woli osoby, a wiec i wtedy, gdy osoba ta nie ma 15 lat?.
Poza tym zgwatcenie z art. 197 k.k., w kazdym przypadku, nawet
po nowelizacji, gdy dotyczy osoby ponizej 15 lat, jest zbrodnia,
a mimo to nadal scigane jest na wniosek —wniosku zas nie moze
ztozy¢ osoba, ktora nie ukonczyta 18 lat. Tymczasem przestep-
stwo z art. 200 k.k. scigane jest z urzedu.

W przypadku zas kazirodztwa, skoro nie udowodni sie zgwat-
cenia, a zostanie ustalony fakt, iz doszto do wspotzycia np. mie-
dzy ojcemi coérka, to wowczas corka — nawet jesli czuje sie ofiarg
— moze jednak zosta¢ uznana za winng przestepstwa z art. 201
k.k. Skoro bowiem doszto do obcowania, a nie byto to zgwatce-
nie z art. 197 k.k., to znaczy, ze corka nie jest ofiarg zgwatcenia,
lecz osoba, ktora dopuscita sie wspotzycia z ojcem, a wiec tez
jest winna przestepstwa kazirodztwa. | tym razem zmiana, ktéra
miata wzmocni¢ ochrone, w praktyce grozi ostabieniem pozycji
ofiary?.

7 M. Platek, Pozorna ochrona dziecka przed wykorzystaniem seksualnym, ,,Panstwo
i Prawo” 2011, nr 2, s. 3-16.

8  Kodeks karny..., red. A. Zoll, dz. cyt., s. 553.

9 M. Platek, Pozorna ochrona dziecka..., dz. cyt.,s. 10 i n.

10 M. Platek, Tryptyk obyczajowy: zgwalcenie, kazirodztwo i prostytucja, w: Mate-
rialy z I Warminskiej Konferencji Nauk Penalnych ToZsamos¢ polskiego prawa kar-
nego, Katedra Prawa Karnego Materialnego Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie, 17-19 pazdziernika 2011; materialy w druku.



Prawo karne zna instrumenty zapobiegajace przeoczeniom
i niedopatrzeniom, ktére utrudniaja oddanie w jezyku przepiséw
prawa karnego czynu, czyli zdarzenia, ktére poddaje sie ocenie
prawa karnego. Z jednej strony odwotujaca zasada lex specialis
derogat legi generali, przewidujaca sytuacje, w ktorych przepis
bardziej szczegétowy wytacza stosowanie przepisu generalne-
go, z drugiej zas koncepcja zbiegu przepisow ustawy, gdy jedno
zachowanie wyczerpuje tresc kilku przepisow, ktére dany czyn
opisuja. Zakaz wspotzycia bez przyzwolenia osoby pokrzywdzo-
nej ujety jest wiec i w innych przepisach rozdz. XXV k.k. Nato-
miast ze wzgledu na szczegdlne warunki, w jakich sprawca dziata
(art. 198 k.k.), lub dodatkowy przedmiot ochrony, np. prawidto-
we funkcjonowanie instytucji publicznych (art. 199 k.k.) czy pra-
widtowy rozwéj psychofizyczny dziecka (art. 200 k.k.), artykuty
te s3 unormowane w odrebnym przepisie i nosza odrebnga na-
zwe. Nie mowimy wowczas o zgwatceniu (art. 197 k.k.), lecz np.
o naduzyciu zaleznosci (art. 199 k.k.), cho¢ w obu przypadkach
mamy do czynienia z istota tego, co oddaje zgwatcenie, a wiec
wymuszenie stosunku i zamach na wolnos¢ seksualng jednostki.
W rezultacie jednak to, co zostaje zakwalifikowane jako naduzy-
cie zaleznosci z art. 199 k.k., nie figuruje w statystykach jako
dane na temat zgwatcenia. To pierwsza istotna kwestia, ktora
wymaga odnotowania, gdy mowa o zgwatceniu. Kolejna kwe-
stia dotyczy teorii, na ktorej oparta zostata definicja zgwatcenia.
Jest to teoria wolnosci seksualne;j.

Polskie prawo karne opiera definicje zgwatcenia i pozosta-
tych przestepstw ujetych w rozdziale XXV kodeksu karnego
z 1997 roku na teorii wolnosci seksualnej. Oznacza ona wolnos¢
od niechcianych zblizen i kontaktow seksualnych. Teoria ta kta-
dzie nacisk na wolnos¢ wyrazenia sprzeciwu wobec niechcia-
nych awansow seksualnych. Wciaz jeszcze natomiast obce jest
polskiemu prawu karnemu (podobnie zreszta, jak doktrynom
i kodeksom karnym wielu innych panstw) pojecie autonomii
seksualnej, ktére wymaga nie tyle sprzeciwu, co swiadomego,
nieskrepowanego przyzwolenia na zblizenie seksualne. Wspot-
czesna, zwtaszcza feministyczna, doktryna prawa karnego wy-
pracowata definicje zgwatcenia, wedtug ktorej do zgwatcenia
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dochodzi w przypadku naruszenia autonomii seksualnej. Ma to
miejsce wowczas, gdy brak jest nie tyle sprzeciwu, co wyrazne-
go, swiadomego, wyrazonego w warunkach wolnych od przy-
musu, strachu i dezorientacji, przyzwolenia na zblizenie.

Trzeba pamieta¢, iz nie jest to standard oceny zachowan sto-
sowany w polskim kodeksie karnym. Art. 197 k.k., ktéry dotyczy
zgwatcenia, nadal opiera sie na teorii wolnosci, ktéra wymaga
dowiedzenia braku zgody, a nie braku swiadomego nieskrepo-
wanego przyzwolenia na stosunek seksualny lub na wykonanie
lub poddanie sie innym czynnosciom seksualnym. Pojecie auto-
nomii seksualnej zostato juz wprowadzone do dyskursu nauko-
wego iobecne jest w orzecznictwie Europejskiego Trybunatu
Praw Cztowieka (wyrok Europejskiego Trybunatu Praw Cztowie-
ka w sprawie M.C. v. Butgaria (39272/98) — wyrok z 4 grudnia
2003 r., ostateczny z 4 marca 2004 r.). Mimo to nadal jest obce
polskiej praktyce prawa karnego**.

Dopiero teraz, pamietajac, iz zjawisko zgwatcenia nie ogra-
nicza sie do zachowan, ktore stypizowane (ujete) zostaty w art.
197 k.k. (zgwatcenie), mozna przejs¢ do omowienia tresci tego
przepisu.

2. Prawne unormowanie przestepstwa

zgwatcenia w polskim k.k.
Tresc art. 197 k.k. brzmi nastepujaco:

§1. Kto przemoca, grozba bezprawnga lub podstepem dopro-
wadza inng osobe do obcowania ptciowego, podlega karze po-
zbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

§2. Jezeli sprawca, w sposob okreslony w §1, doprowadza
inng osobe do poddania sie innej czynnosci seksualnej albo wy-
konania takiej czynnosci, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 6 miesiecy do lat 8.

11 C.A. MacKinnon, Reflexions on Sex Equality under Law, ,The Yale Law Journal”
vol. 100, nr. 5, s. 1281; C.A. MacKinnon, Towards Feminist Jurisprudence, ,,Stanford
Law Review” 1982, vol. 34, nr. 3, s. 703-737; L. Zilli, The Crime of Rape in the Case Law
of the Strasbourg Instttutwns, ,,Crlmma.l Law Forum” 2002, nr 13, s. 245-265; M. Pla-
tek, Kryminologiczno temologiczne i genderowe aspekty przestepstwa zgwalcenia,

»Archiwum Krymmologu” t. XXXII, 2011, s. 349-382.




§3. Jezeli sprawca dopuszcza sie zgwatcenia: wspdlnie z inng
osobga, wobec matoletniego ponizej lat 15, wobec wstepnego,
zstepnego, przysposobionego, przysposabiajacego, brata lub
siostry, podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krotszy
od lat 3.

§4. Jezeli sprawca czynu okreslonego w §1-3 dziata ze szcze-
golnym okrucienstwem, podlega karze pozbawienia wolnosci
na czas nie krotszy od lat 5.

Poniewaz juz wczes$niej krytycznie odniostam sie do rozwigzan
ujetych w §3 art. 197 k.k., omowie tu pozostata tresc przepisu.

Specyfika polskiej definicji zgwatcenia wypracowanej juz na
gruncie pierwszego porozbiorowego kodeksu karnego z roku
1932 jest nowoczesne ujecie tego przestgpstwa. Nowoczesnos¢
wyraza sie w tym, iz — w przeciwienstwie do wielu innych usta-
wodawstw — definicja i byt przestepstwa zgwatcenia nie jest
uzalezniony od ptci osoby pokrzywdzonej: ofiarg zgwatcenia
moze byc¢ zaréwno kobieta, jak i mezczyzna, podczas gdy inne
ustawodawstwa czesto nadal nie przewidujq mozliwosci zgwat-
cenia mezczyzny. Byt przestepstwa nie jest tez uzalezniony od
cywilno-prawnych stosunkow miedzy sprawca a osoba pokrzyw-
dzong, co oznacza, ze juz latach 30. XX w. polski ustawodawca
dopuszczat istnienie gwattu w matzenstwie. Dla pordwnania
warto przypomnie¢, ze Szwecja wprowadzita to prawo dopiero
w roku 1975, a Nebraska — jako pierwszy stan USA —w roku 1977.
Sprawcy moze by¢ wiec kazdy, bez wzgledu na pte¢. Ponadto
polska definicja zgwatcenia przyznaje, ze mozna sie go dopuscic
nie tylko przy uzyciu przemocy fizycznej, lecz takze przemocy
psychicznej lub podstepu, podczas gdy inne ustawodawstwa
dtugo postrzegaty to przestepstwo jako popetnione wytacznie
przez mezczyzn i wytacznie przy uzyciu przemocy, wykluczajac
jednoczesénie gwatt w matzenstwie.

Specyfika polskiej regulacji przestepstwa zgwatcenia z art.
197 k.k. jest rowniez tryb jego scigania. Tryb ten wprowadzit juz
kodeks karny z roku 1932. Oznacza to, ze bez ztozonej na pismie
i podpisanej przez osobe poszkodowana woli $cigania, organy
scigania i wymiar sprawiedliwosci nie podejma zadnych czyn-
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nosci, a sprawca nie poniesie odpowiedzialnosci. Podobnie —
jak juz zaznaczono — na wniosek $cigane jest wykorzystanie bez-
radnosci i uposledzenia z art. 198 k.k. oraz naduzycie zaleznosci
z art. 199 k.k. Pozostate przestepstwa, ktoérych istotg jest do-
prowadzenie ofiary wbrew jej woli do wspétzycia seksualnego,
stypizowane w art. 200 k.k. (obcowanie ptciowe z matoletnim),
art. 201 k.k. (kazirodztwo), a takze w art. 203 k.k. (wykorzysta-
nie dziecka do prostytucji), sg scigane z oskarzenia publicznego,
a wiec organy scigania maja obowiazek dziatania, gdy zacho-
dzi podejrzenie popetnienia przestepstwa. Trzeba przy tym za-
uwazy¢, iz wspotzycie z dzieckiem ponizej 15 roku zycia nie jest
w odczuciu doktryny i praktyki identyfikowane jako zgwatcenie.
Nie inaczej jest z przypadkami kazirodztwa, a odpowiedzialnos¢
klienta za wykorzystanie seksualne dziecka do prostytucji jest
generalnie obce polskiej doktrynie i praktyce karnej*?.
Ustawodawca generalnie dzieli przestepstwa na ,wystepki”
i ,zbrodnie”. ,,Wystepki” to czyny, ktorych nature ocenia sie jako
mniej nasycone spoteczng szkodliwoscia, cho¢ skala oceny kon-
kretnego przestepstwa, stusznie pozostawiona sedziemu, jest
niezwykle szeroka i wynosi od 30 stawek dziennych kary ogra-
niczenia wolnosci po kare pozbawienia wolnosci od miesigca
do lat 15. ,,Zbrodnia” zarezerwowana jest dla czynéw ex defi-
nitione szczegodlnie groznych i zastugujacych na potepienie, co
wyraza sie zagrozeniem karg pozbawieniem wolnosci na czas
nie krotszy od lat 3 lub karg surowsza (25 lat pozbawienia wol-
nosci lub dozywociem). Zgwatcenie, opisane w §§1 i 2 art. 197
k.k., ustawodawca zakwalifikowat jako wystepek, aw §§3 i4
art. 197 k.k. jako zbrodnie. Zbrodnig jest kazde zgwatcenie, jesli
sprawca dziata ze szczegdlnym okrucienstwem (§4), zbrodnia
jest rowniez gwatt zbiorowy (§3). Zgodnie z linig orzecznictwa
szczegolne okrucienstwo ma miejsce, gdy zgwatceniu towarzy-
szy zachowanie niewspotmierne do skutku przetamania oporu
ofiary (zbyt intensywne lub dtugotrwate). Szczegélne okrucien-

12 M. Platek, Odpowiedzialnos¢ karna klienta za wykorzystywanie dziecka do pro-
stytucji, ,Pafistwo iPrawo”, wdruku; M. Platek, Tryptyk obyczajowy: zgwalcenie,
kazirodztwo i prostytucja, w: Tozsamos¢ polskiego prawa karnego, red. S. Pikulski,
M. Romanczuk-Gracka, B. Ortowska-Zielinska, Olsztyn 2011, s. 258-292.



stwo powoduje u ofiary dodatkowe cierpienie fizyczne i psy-
chiczne, a mamy z nim do czynienia, gdy zgwatceniu towarzyszy
dotkliwe bicie ofiary, zwigzywanie, duszenie, cigganie za wtosy,
przypalanie lub nacinanie skoéry ostrym narzedziem, oddawanie
na ofiare moczu itp.

Szczegolne okrucienstwo ma rowniez miejsce, gdy spraw-
ca gwatci mate dziecko, naruszajac mu odbyt, wagine, organy
rodne itp. Jednym z celéw postepowania karnego zapisanych
w kodeksie postepowania karnego (k.p.k.) jest pociagniecie
do odpowiedzialnosci karnej sprawcy przestepstw. Tymczasem
w przypadku zgwatcenia, nawet wowczas, gdy stanowi ono
zbrodnig, a wiec gdy jest zgwatceniem zbiorowym lub dokona-
nym ze szczegolnym okrucienstwem, ustawodawca przyzwala
na jego niesciganie, o ile ofiara wyraznie i na pismie nie zto-
zy wniosku o sciganie®). Innymi stowy ustawodawca, wbrew
deklarowanym celom dziatania wszystkich organow $cigania,
godzi sie na bezkarno$¢ sprawcOw najpowazniejszych prze-
stepstw przeciwko porzadkowi prawnemu i konkretnym ofia-
rom. | nie ma tu znaczenia, ze organy scigania nabeda wiedze
or